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Realizar valoración a los usuarios que ingresan al 

Centro de Protección social y a quienes por fecha 

se requiera.

Valoraciones registradas en las Historias 

Clínicas.

N° de valoraciones registradas / N° 

de valoraciones programadas y/ o 

requeridas X 100

2 100% 2 100% 0 0% 6 100% 6 100% 0 0% 8 100% 8 100% 0 0% 22 100% 22 100% 0 0% 12 100% 12 100% 0 0% 8 100% 8 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 4 100% 4 100% 0 0% 63 100% 63 100% 0 0%

Se realizó valoración fisioterapeutica anual de Alfonso Macias Nieto, Luis

Arturo Moreno, Claudio Rojas y Campo Elias Rojas Orjuela, haciendo la

salvedad que estas dos últimas personas habian sido valoradas anteriormente

pero por fallas en el sistema no se encontraba.

Apoyar el programa de Ulceras por presión, 

minimizando el N° de Personas Mayores

Disminución de Personas Mayores que 

presentan UPP

N° de Personas Mayores que no 

presentan UPP/ N° Total de Personas 

Mayores X 100

64 100% 63 98% 1 2% 63 100% 61 97% 2 3% 63 100% 60 95% 3 5% 62 100% 60 97% 2 3% 62 100% 62 100% 0 0% 60 100% 59 98% 1 2% 59 100% 59 100% 0 0% 59 100% 59 100% 0 0% 492 100% 483 98% 9 2%

En el mes de octubre se evidenciaron zonas de presión en zona glútea de

Leonor Ramos y Nicolas Vasquez en trocanter y zona glúeta izquierda. Sin

embargo, cabe resaltar que durante el transcurso del mes se evidencia mejoria

en el tejido tegumentario de Leonor Ramos. 

Aplicar los test de riesgos de caídas a las 

Personas Mayores que lo ameriten.

Registro en las Historias de las Personas 

Mayores.

No. Test aplicados/ N° Total de 

Personas Mayores con Riesgo de 

Caída  x  100

5 100% 5 100% 0 0% 6 100% 6 100% 0 0% 9 100% 9 100% 0 0% 21 100% 21 100% 0 0% 11 100% 11 100% 0 0% 5 100% 5 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 58 100% 58 100% 0 0% Se aplicó modificación de test Tinetti al señor Luis Arturo Moreno, en el cual

obtuvo alto riesgo de caida. 

Apoyar la elaboración del plan de atención 

integral individual PAIIN

Intervención en registro de PAIIN por parte 

del área

No. De PAIIN elaborados / N° de 

PAIIN programados X 100
1 100% 1 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 3 100% 3 100% 0 0% 10 100% 10 100% 0 0% 4 100% 4 100% 0 0% 11 100% 11 100% 0 0% 11 100% 11 100% 0 0% 18 100% 18 100% 0 0% 58 100% 58 100% 0 0%

Se realizó conociendo y planenado de Nicolas Arias, Mariela Clavijo, Miguel

Espinosa, Noelia Espitia, Gustavo Fierro, Beatriz Florido, Trinidad Gualdrón,

Licenia Melo, Cecilia Neme, Victor Pinzon, Leonilde Ramirez, Rosedan Reyes, 

Jesús Rodriguez y Jose David Suares. Y monitoreando de Parmenio Castillo,

Alfonso Lopez, Fulgencio Ortiz y Alfonso Saldaña. 

Realizar el cierra de historias de egresos por 

fallecimientos, traslados o reintegro familiar

Registro de cierre por parte del área en las 

Historias Clínicas.

No. De cierres en Historia / Total de 

Egresos Institucional x  100
1 100% 1 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 0 0% 0 0% 16 0% 2 100% 2 100% 17 0% 1 100% 1 100% 18 0% 1 100% 1 100% 19 0% 7 100% 7 100% 0 0% Se realizó cierre de historia clínica del señor Francisco Ortiz Medina, quien

falleció el 11 de octubre.  

Realizar capacitaciones sobre temas propias del 

área a la población laboral y a las Personas 

Mayores. 

Evidencia de asistencia a capacitación 

dada por la profesional del área. 

N° de capacitaciones dadas / N° 

capacitaciones programadas X 100
0 0% 0 0% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 5 100% 5 100% 0 0%

El jueves 01 de octubre se realizó inducción y capacitación general de terapia

física a la aux iliar Vanesa Sastre, quien ingresó como aux iliar de terapia

física. 

No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. %

Mantener actualizado el perfil epidemiológico con 

base en las valoraciones realizadas

Actualización de perfiles de las Personas 

Mayores desde Fisioterapia.

N° de actualizaciones al perfil /Total 

de la población X 100
65 100% 65 100% 0 0% 63 100% 63 100% 0 0% 63 100% 63 100% 0 0% 63 100% 63 100% 0 0% 62 100% 62 100% 0 0% 3 100% 3 100% 0 0% 60 100% 60 100% 0 0% 59 100% 59 100% 0 0% 438 100% 438 100% 0 0%

Se actualizaron listados de personas mayores con ayudas técnicas (bastón, 

caminador, muletas ax ilares, sillas de ruedas) y/o con requerimientos 

especiales durante deambulación. 

Hacer entrega oportuna de los Informes 

solicitados.
Evidencia de entrega

Nº de Informes entregados / N° de 

Informes Solicitados X 100
2 100% 2 100% 0 % 2 100% 2 100% 0 0% 2 100% 2 100% 0 0% 3 100% 3 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 3 100% 3 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 4 100% 4 100% 0 0% 18 100% 18 100% 0 0%

El 19 de octubre se envió vía correo electronico el inventario actualizo del área 

de terapia física, teniendo en cuenta el retorno al consultorio, en el cual se 

plasmaron novedades.  El 20 de octubre se envío igualmente vía mail el 

inventario de ayudas técnicas, con sus especificaciones. Finalmente, se hace 

entrega de informe de gestión y consolidado de actividades realizadas durante 

el mes. 

Participación activa en Estudios de Caso
Intervención profesional del área en el 

estudio

N° Estudios elaborados/ N° de 

Estudios citados por cronograma o a 

necesidad X 100

7 100% 7 100% 0 0% 7 100% 7 100% 0 0% 7 100% 7 100% 0 0% 6 100% 6 100% 0 0% 7 100% 7 100% 0 0% 12 100% 12 100% 0 0% 6 100% 6 100% 0 0% 9 100% 9 100% 0 0% 61 100% 61 100% 0 0%

Se realizó estudio de caso de Jesús Florez, Angel Gaitan, Daniel Galindo,

Marina Garcia, Agustin Garcia, María Ines Gomez, Arnulfo Gomez, Trinidad

Gualdrón y María Gervacia Gutierrez. 

Apoyar activamente las actividades de los 

comités de Seguridad del Paciente e Historias 

Clínicas.

Evidencia de participación en las 

actividades

Nº actividades ejecutadas / N° de 

actividades programadas X 100
1 100% 1 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 3 100% 3 100% 0 0% 5 100% 5 100% 0 0 2 100% 2 100% 0 0% 3 100% 3 100% 0 0% 5 100% 5 100% 0 0% 7 100% 7 100% 0 0% 27 100% 27 100% 0 0%

El 15 de octubre se envío formato de auditoria de historia clínica de Campo 

Elias Rojas, el 21 de octubre se realizó organización del área de medicina y 

fisioterapia de los usuarios Campo Elias Rojas y Jesús Rodriguez, el 22 de 

octubre de María Victoria Rodiguez, el 23 de octubre de Olinda Romero y 

asistencia a reunión ex tra ordinaria de comite de historias clínicas. El 28 de 

octubre se organizó la totalidad de historia clínica activa de Claudio Rojas y 

se dio inicio con tomo pasivo del mismo. El 29 de octubre se asistió a comité 

de seguridad del paciente. De igual forma se ha apoyado el rotulado de 

carpetas y cajas de historias clínicas pasivas. 

PRESENTADO POR: Maria Angelica Murcia Orjuela

Fisioterapeuta
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INFORME DE GESTIÓN 2020

OBJETIVO GENERAL:  Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los adultos mayores, habilitando recuperando o aumentando su capacidad fisiocinética por medio de técnicas, procedimientos y manejo de aparatos   ortopédicos que logren satisfacer las necesidades de salud de esta población.

INFORME DE GESTIÓN ÁREA DE TERAPIA FISICA:  Octubre de 2020.

PROGRAMA: Administrativo
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OBJETIVO GENERAL: Dar cumplimiento a los informes solicitados por el área administrativa sobre las diferentes intervenciones, programas y actividades realizadas en el área.
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